Vendredi 7 mars 2025

A udivit Déminus, et misértus est mihi :
Doéminus factus est adiutor meus.
Exaltabo te, DoOmine, quoéniam
suscepisti me : nec delectasti inimicos
meos super me. V. Gloria Patri.

Inchoéta ieitnia, quésumus, Domine,
benigno favore proséquere : ut
observantiam, quam corporaliter
exhibémus, méntibus etiam sincéris
exercére valeamus. Per Dominum.

D eus, qui Ecclésiam tuam beati Thoma
Confessoris tui  mira eruditione
clarificas, et sancta operatione fecundas :
da nobis, qué&sumus ; et que docuit,
intelléctu  conspicere, et qua egit,
imitatione complére. Per Déminum.

@ 3¢me classe

L e Seigneur m'a entendu et il a eu pitié

de moi, le Seigneur s'est fait mon
soutien. Je vous exalterai, Seigneur,
parce que vous m'avez relevé et n'avez pas
réjoul mes ennemis a mon sujet.
Gloire...

A ccompagnez, Seigneur, de votre

faveur bienveillante les jelines
commencés ; afin que I'observance
manifestée corporellement soit aussi
accomplie par nous dans la sincérité¢ de
nos ames. Par...

C) Dieu, qui éclairez votre Eglise par la

science admirable du bienheureux
Thomas, votre confesseur, et la rendez
féconde en ceuvres de sainteté, nous vous
en prions accordez-nous d'avoir
l'intelligence de ce qu'il a enseigné, et
d'accomplir a son exemple ce qu'il a
pratiqué. Par...



H &c dicit Dominus Deus : Clama, ne
cesses : quasi tuba exalta vocem tuam
: et annuntia populo meo scélera edrum, et
démui lacob peccata edrum. Me étenim de
die in diem quearunt, et scire vias meas
volunt : quasi gens, que iustitiam fécerit,
et iudicium Dei sui non dereliquerit
rogant me iudicia iustitie : appropinquare
Deo volunt. Quare ieiunavimus, ¢t non
aspexisti : humilidvimus &nimas nostras,
et nescisti ?
Ecce, in die 1eilnii vestri invénitur
voluntas vestra, et omnes debitores
vestros repétitis. Ecce, ad lites et
contentiones ieiundtis, et percutitis pugno
impie. Nolite ieiunare sicut usque ad hanc
diem, ut audiatur in excélso clamor vester.
Numquid tale est ieitnium, quod elégi,
per diem aftfligere hdminem 4nimam suam
? numquid contorquére quasi circulum
caput suum, et saccum et cinerem stérnere
? numquid istud vocabis ietunium, et diem
acceptabilem Domino ?
Nonne hoc est magis ieiinium quod elégi
? dissolve colligationes impietatis, solve
fasciculos depriméntes : dimitte eos, qui
confracti sunt, liberos, et omne onus
diraimpe. Frange esuriénti panem tuum, et
egénos vagosque induc in domum tuam :
cum videris nudum, operi eum, et carnem
tuam ne despéxeris. Tunc erampet quasi
mane lumen tuum, et sanitas tua citius
oriétur, et anteibit fAciem tuam iustitia tua,
et gloria DoOmini  colliget te. Tunc
invocabis, et Dominus exaudiet
clamabis, et dicet : Ecce, adsum. Quia
miséricors sum, Dominus, Deus tuus.

V oici ce que dit le Seigneur Dieu : «
Crie a plein gosier, ne cesse pas,
¢léve ta voix comme une trompette, et
dénonce a mon peuple ses crimes, a la
maison de Jacob ses péchés. Tous les jours
ils me cherchent, ils veulent connaitre mes
voies. Comme une nation qui pratiquerait
la justice et n'oublierait pas la Loi de son
Dicu, ils me réclament des sentences
justes : 1ils voudraient que Dieu soit
proche. "Nous jelinons, me disent-ils, et
vous ne le voyez-pas ; nous nous
humilions et vous l'ignorez."
« Voici qu'au jour de votre jeline, vous
faites votre volonté, et vous traitez
durement vos débiteurs. Voici que vous
jetinez pour disputer et vous quereller,
jusqu'a frapper du poing méchamment.
Vous ne jelinez pas, jusqu'a ce jour, de
maniere a faire écouter votre voix la-haut.
Est-ce 1a le jeline auquel je prends plaisir,
un jour ou l'homme humilie son ame ?
Courber la téte comme un jonc, et se
coucher sur le sac et la cendre, est-ce 1a ce
que tu appelleras un jeline, un jour
agréable au Seigneur ?
« Le jeline qui me plait, n'est pas celui-ci :
détache les chaines de la méchanceté,
dénoue les liens de la servitude, renvoie
libres les opprimés, brise toute espece de
joug. Romps ton pain avec celui qui a
faim ; les pauvres et les vagabonds, fais-
les entrer dans ta maison. Si tu vois un
homme nu, couvre-le, et ne te détourne
pas de ton semblable. Alors la lumiére
poindra comme l'aurore, et ta guérison
germera promptement ; ta  justice
marchera devant toi, et la gloire du
Seigneur t'accompagnera. Alors tu
appelleras, et le Seigneur répondra ; tu
crieras, et il dira: "Me voici !" Parce que
moi, le Seigneur ton Dieu, je suis
miséricordieux. »



U nam pétii a Démino, hanc requiram,

ut inhdbitem in domo Domini. V. Ut
videam voluptatem Domini, et protegar a
templo sancto eius.

D omine, non secundum peccata nostra,
que fécimus nos : neque secundum
iniquitates nostras retribuas nobis.
Domine, ne memineris iniquitatum
nostrarum antiquarum : cito anticipent nos
misericordie tuse, quia pauperes facti
sumus nimis.
Adiuva nos, Deus, salutaris noster : et
propter gloriam noéminis tui, Ddmine,
libera nos : et propitius esto peccatis
nostris, propter nomen tuum.

J' ai demandé¢ au Seigneur une seule

chose et je la désire ardemment ; c'est
d'habiter dans la maison du Seigneur.
Pour contempler les délices du Seigneur et
vivre a l'abri de son temple.

S eigneur, ne nous traitez pas selon les

péchés que nous avons commis, et ne
nous rendez pas selon nos iniquités.
Seigneur, ne vous souvenez plus de nos
iniquités passées ; que vos miséricordes se
hatent de nous prévenir, car nous sommes
réduits a une extréme misere.

Aidez-nous, 0 Dieu,

notre Sauveur ; pour la gloire de votre
nom  délivrez-nous, Seigneur, et
pardonnez nos péchés a cause de votre
nom.



I n illo témpore : Dixit lesus discipulis
suis : Audistis, quia dictum est : Diliges
préximum tuum, et odio habébis
inimicum tuum. Ego autem dico vobis :
Diligite inimicos vestros, benefacite his,
qui  odérunt vos, et orate pro
persequéntibus et calumniantibus vos, ut
sitisfilii Patris vestri, qui in celis est : qui
solem suum oriri facit super bonos et
malos, et pluit super 1ustos et inilstos.
Si enim diligitis eos, qui vos diligunt,
quam mercédem habébitis ? nonne et
publicani hoc faciunt ? Et si salutavéritis
fratres vestros tantum, quid &mplius facitis
? nonne et éthnici hoc faciunt ? Estote
ergo vos perfécti, sicut et Pater vester
caléstis perféctus est.
Atténdite, ne iustitiam vestram faciatis
coram hominibus, ut videdmini ab eis
alioquin mercédem non habébitis apud
Patrem vestrum, qui in cealis est. Cum
ergo facis eleemodsynam, noli tuba canere
ante te, sicut hypdcrite faciunt in
synagdgis et in vicis, ut honorificéntur ab
hominibus. Amen, dico vobis, recepérunt
mercédem suam. Te autem faciénte
eleemoOsynam, nésciat sinistra tua, quid
faciat déxtera tua, ut sit eleemosyna tua in
abscondito, et Pater tuus, qui videt in
abscondito, reddet tibi.

D omine, vivifica me secundum
eloquium tuum : ut sciam testimonia
tua.

E n ce temps-1a, Jésus dit a ses disciples
: « Vous avez appris qu'il a été dit : Tu
aimeras ton prochain, et tu hairas ton
ennemi. Mais moi, je vous dis : Aimez
vos ennemis, faites du bien a ceux qui
vous haissent, et priez pour ceux qui vous
persécutent et qui vous calomnient ; afin
que vous soyez les enfants de votre Pére
qui est dans les cieux ; car il fait lever son
soleil sur les bons et les méchants, et il
fait pleuvoir sur les justes et les injustes.
« Si, en effet, vous aimez ceux qui vous
aiment, quelle récompense en aurez-vous
? Les publicains mémes n'en font-ils pas
autant ? Et si vous saluez seulement vos
freres, que faites-vous de plus que les
autres ? Les paiens mémes ne le font-ils
pas aussi ? Soyez donc parfaits, comme
votre Pére céleste est parfait.
« Gardez-vous de pratiquer votre justice
devant les hommes pour en étre vus ;
sinon vous n'aurez pas de récompense
aupres de votre Pére qui est dans les
cieux. Quand donc tu fais I'aumoéne, ne va
pas le claironner devant toi, comme font
les hypocrites dans les synagogues et dans
les rues, afin d'étre glorifiés par les
hommes. Je vous le dis en vérité, ils ont
recu leur récompense. Mais quand tu fais
I'aumodne, que ta main gauche ignore ce
que fait ta main droite, afin que ton
aumone soit dans le secret ; et ton Pére,
qui voit dans le secret, te le rendra. »

eigneur, vivifiez-moi selon votre
parole, afin que je connaisse VoS
commandements.



S acrificium, Domine, observantia

quadragesimalis, quod offérimus,
praesta, quésumus : ut tibi et mentes
nostras reddat accéptas, et continéntie
promptioris nobis tribuat facultdtem. Per
Dominum.

S ancti Thoma Confessoris tui atque

Doctoris nobis, Démine, pia non desit
oratio : quae et munera nostra conciliet ; et
tuam nobis indulgéntiam semper obtineat.
Per DOminum.

V ere dignum et iustum est, @quum et
salutare, nos tibi semper et ubique
gratias agere : DoOmine, sancte Pater,
omnipotens @térne Deus :
Qui corpordli jejinio vitia cOmprimis,
mentem ¢élevas, virtatem largiris et
prémia : per Christum DoOminum
nostrum.
Per quem maiestitem tuam laudant
Angeli, adorant Dominatidnes, tremunt
Potestates. Celi celorimque Virtates ac
beata  Séraphim  socia  exsultatione
concélebrant. Cum quibus et nostras voces
ut admitti iabeas, deprecdmur, supplici
confessione dicentes.

S ervite Domino in timore, et exsultate
el cum tremore apprehéndite
disciplinam, ne pereatis de via iusta.

F aites, nous vous en prions, Seigneur,

que le sacrifice de l'observance du
Caréme que nous vous offrons, vous rende
nos ames agréables, et nous rende
capables de nous maitriser plus aisément.
Par...

Q ue la fervente priere de saint Thomas,

votre confesseur et docteur, ne nous
fasse pas défaut, Seigneur, mais vous
fasse agréer nos dons et nous obtienne
toujours votre pardon. Par...

I | est vraiment juste et nécessaire, c'est
notre devoir et notre salut de vous
rendre graces toujours et partout,
Seigneur, Pére saint, Dieu éternel et tout-
puissant.
Par le jetine corporel, vous réprimez les
vices, vous ¢levez l'ame, vous donnez
largement la vertu et ses récompenses, par
le Christ notre Seigneur.
C'est par lui que les Anges louent votre
majesté, que les Dominations l'adorent,
que les Puissances la réveérent, que les
Cieux et les Vertus des cieux, ainsi que les
bienheureux Séraphins, la célébrent dans
une méme allégresse. A leur chants nous
vous supplions de laisser se joindre aussi
nos voix, pour proclamer dans une humble
louange...

S ervez le Seigneur avec crainte,

réjouissez-vous en lui avec
tremblement ; attachez-vous a la loi, de
peur que vous ne périssiez hors de la voie
droite.



S piritum nobis, Doémine, tue cantatis

infunde : ut, quos uno pane calésti
satiasti, tua facias pietate concordes. Per
Doéminum.

U t nobis, DOémine, tua sacrificia dent

salitem : beatus Confessoris tuus et
Doctor egrégius, quésumus, precator
accédat. Per Déminum.

Orémus. Humiliate cépita vestra Deo.

T uére, Doémine, populum tuum et ab
omnibus peccatis cleménter emtnda :

quia nulla ei nocébit advérsitas, si nulla ei

dominétur iniquitas. Per Dominum.

R épandez en nous, Seigneur, votre

esprit de charité ; et ainsi, faites
s'accorder par votre bonté ceux que vous
avez rassasiés d'un méme pain céleste.
Par...

A fin que votre sacrifice nous procure le

salut, Seigneur, nous vous demandons
que le bienheureux Thomas, votre
confesseur et illustre docteur, intercede
pour nous. Par...

Prions. Humiliez vos tétes devant Dieu.

P rotégez, Seigneur, votre peuple et,

dans votre clémence, purifiez-le de
tous ses péchés ; car si aucune iniquité ne
le domine, aucune adversité ne lui nuira.
Par...



